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「小枝と毛糸で作る　雪の結晶」

子育てサポー
ター来館日
（午前）

【お問い合わせ】 東大阪大学こども研究センター

平日【9：00～17：00】 ☎０６－６７８２－２８２１
https://www.murakamigakuen.jp/crs/

冬 季 休 業

１月7日に、7種類の野草が入ったかゆを食べると、その一年は病気をしないといわれています。
消化の良い七草がゆは、冬に不足しがちな青菜の栄養を補い、胃腸を休めるのにも最適な一
食です。

こども研究センター

ＬＩＮＥ公式アカウント

友だち登録はこちらから

「こども広場」
平日：月～金 9:30-11:30,13：00-15：00
定員20組／予約制（2週間ごとの予約）
※当面、ランチタイムは実施しません。

「こども文庫」
平日：月～金 9：30-16：30 （※来館前にご連絡下さい。）

『こども文庫』ご利用の方は、入室前にひろば事務所にて受付を行います。

今月の制作

小枝と毛糸で雪の結晶かざり

1月6日(金)受付開始

1月の親子で遊ぼうは、こままわしやすごろく、

たこあげ、羽根つき等、昔ながらのお正月遊びを

用意しています。

ぜひ、ご家族でお楽しみください。

※参加費無料、おやつの時間はありません。

電話予約と併せて、インターネット予約サイト「RESERVA」
にて予約可能です。（予約ページは1/6から公開します）
こちらのQRコードからアクセスできます。


