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避難訓練
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ベビーマッサージ

ランチタイム

11:30～12:20
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敬老の日 ランチタイム 親子で遊ぼう

午後休館 10:００～11:３０

22 23 24 25 26 27 28

身体測定 身体測定

バースデーフォト 秋分の日 バースデーフォト 食育出前講座

赤ちゃんタイム （9：50～10：30）

29 30

今月の制作「フラワーランタン」

「こども広場」
平日：月～金 9:30～11:30、13：00～15：00

定員20組／予約制（2週間ごとの予約）

「こども文庫」
平日：月～金 9：30～16：30（※来館前に、ご連絡ください。）
『こども文庫』ご利用の方は、入室前にひろば事務所にて受付を行います。

小学生のみのご利用も可能ですが、事前に保護者の承諾書が必要です。

「新聞紙で遊ぼう」
9月8日より予約受付

9月の親子で遊ぼうは、新聞紙をビ

リビリ破ったり丸めたり折ったりち

ぎったり…自由に遊びましょう！！

防災グッズとしても活躍する「新聞

紙スリッパ」も作れます。

毎年9月は防災月間です。親子で楽

しく遊びながら、防災対策を考える

きっかけになれば嬉しいです。

こども研究センター保育士による講座です。参加希

望の方は、バスタオルをご持参下さい。

（午前：10：00～10：25、午後13：30～13：55）

東大阪市保健センターによる「食育出前講座」を実施します。栄養士さんに来て頂き、子どもが楽

しみながら野菜に興味が持てるような遊びや、食べ物にまつわるエプロンシアターなどに加えて、

保護者向けに栄養講話や個別の食事相談などにも応じて頂けます。

遊びや体験を通じて、元気なからだ作りにつながる食育について、親子で楽しく学びましょう！！

食育出前講座

「親子で遊ぼう」は、インターネット予約サ

イト「RESERVA」にてご予約できます。
こちらのQRコードからアクセス可

【お問い合わせ】 東大阪大学こども研究センター

平日【9：00～17：00】 ０６－６７８２－２８２１
https://www.murakamigakuen.jp/crs/

Instagramにてこども研究センターの

情報を発信しています

フォローお願いします


